
         Mais...qu'est- ce-que le Mail Art ?
           Mail Art de l’anglais mail qui signifie courrier.
C'est une forme de communication créative qui utilise les 
services postaux du monde entier. C'est un ensemble 
d'artistes qui utilisent ces services pour échanger des 
œuvres, des correspondances.

Le premier pays qui voit émerger un « art postal », dès 1910, 
est l’Italie, grâce aux futuristes dont les recherches ont été 
étudiées par Giovanni Lista . Pour Marinetti, Balla, Depero, 
Pannaggi et les autres artistes futuristes, la lettre devient 
un support expressif, loin des matériaux standardisés, 
utilisant toutes les techniques de la peinture et du collage 
et mêlant gaieté et humour. 

Se basant sur le principe Dada, cette pratique a été initiée 
par Marcel Duchamp, puis développée par le new-yorkais   
Ray Johnson à la fin des année 50. 
De la décoration des supports habituels du courrier  cartes, 
enveloppes et paquets), à la création de timbres ou de 
tampons, en passant par l'envoi d'objets incongrus 
        ( chambre à air, galet, disque dur, chaussure....). 
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 Ce réseau international d’artistes échange des messages et des objets très 
divers, lettres (Boltanski, Le Gac), télégrammes (On Kawara expédie tous les 
jours un télégramme avec la mention I am still alive ou bien l’heure de son 
lever), poèmes (J. Blaine), collages, objets modifiés (Ben).

Il s’agit de surprendre un destinataire connu ou inconnu par des « envois » de 
toute nature.

A ce réseau participent d’autres très nombreux artistes : D. Buren, R. Filliou, 
N.J Paik, J. Dibbets, J. Chaplier qui utilisent la poste dans leur travail de 
différentes manières.

Dans les années 70, les réseaux se multiplient en Italie, aux Pays Bas, mais 
aussi dans les pays de l’Est, en Amérique Latine.

Le Mail Art court-circuite le marché de l’art et les galeries, il peut dénoncer la 
manipulation de l’information, participer occasionnellement à la politique ou 
bien perturber les données ordinaires de la communication écrite, engendrer 
un travail sur la référence, sur le temps...
Dès 1975, Kate Walker et Sally Gollop, artistes féministes anglaises, utilisent 
l’art postal pour briser l’isolement des femmes artistes ; plus de 200 artistes 
participent à ces échanges qui seront montrés dans des expositions sous le titre 
de « Feministo : portrait of the artist as a housewife » (1977).
Assez vite cependant, l’art postal s’institutionnalise et se trouve célébré dans 
des expositions (Biennale de Paris, 1971) à l’intention desquelles sont réalisés 
des envois postaux qui perdent alors de leur pertinence critique.


